Ad klxeda sigiogur

[ fataherberginu fer fram mikid uppeldis- og freedslustarf. Barnid klaedir sig ad mestu sjalft i
og ur og feer til pess tima og hjalp sem pad parfnast. betta eykur sjalfstaedi pess og styrkir
sjalfsmynd. Par er einnig 16g0 ahersla @ samskipti, sjalfshjalp og gdda umgengni. Eftir pvi sem
barnid elsdist eykst sjalfsbjargarvidleitni pess og proski til ad vera patttakandi i ad velja
hvada kleednadur sé aeskilegur med tilliti til vedurs. Med pvi ad fylgjast med og radleggja
barninu er kennarinn ad virda sjalfstaedi barnsins og upplifun pess 4 eigin getu.

Logd er ahersla a:

ad bornin hvetja bornin til ad klaeda sig en adstoda pau sem purfa
e ad bornin fai pann tima sem pau purfa til ad kleeda sig i og ur

ad bornin lzeri ad ganga sjalf fra fatnadi sinum

ad kennarar studli ad samhjdlp og gédum sidum i fataherberginu

Nattura og umhverfi

Kynni barnsins af nattdrunni er pydingamikil fyrir proska pess. Mikilvaegt er ad barn upplifi
nattdruna af eigin raun og lzeri ad nj6ta hennar sér til yndisauka. Utisvaedid er hluti af
fabrotinni nattaru leikskélans og barnid notar hana til ad profa sig afram med natturulegan
efnivid. Umhverfismennt er mikilveegur pattur i leikskélastarfi og hluti af daglegu lifi hans.

Virding fyrir nattdrunni og nytni eru gédir ieginleikar sem vert er ad tileinka sér. Leikskdlinn
hefur sett sér umhverfisstefnu sem finna ma a heimasidu skdlans.

Log0 er ahersla a:

e Ad bornin kynnist flolbreytileika nattdrunnar, vedri og arstidum
e Ad fara i vettvangsferdir i ndgrenni skdlans og nanasta umhverfi

o Ad studla ad abyrgd og virdingu barnanna fyrir nattirunni og natturuvernd



